
Espace de partage et d'échanges pour les familles

Association Les Petits Lutins  
*Réseau Jeu jouet  Ateliers jeux itinérants pour les 
familles avec enfants de 0 à 12 ans
*Relais d’Assistantes Maternelles Lieu d’information,
de rencontre et d’échange au service des parents et 
des professionnels de la petite enfance. 
Sauveterre-de-Béarn/Navarrenx  05 59 38 90 60
http://bearndesgaves.fr/associationlespetitslutins/

Ludothèque TIP TAP
Référent du Réseau Local Parentalité. Prêts de jeux et 
jouets sur place. Animations jeux sur place et en 
ateliers itinérants.
Navarrenx 05 47 72 82 26 - 06 80 42 25 07
http://bearndesgaves.fr/ludotheque-tiptap/

Association Les Pitchoun's
Membre du Réseau local parentalité. Sorties familiales –
Journée  des familles.
Navarrenx 
 06 77 68 19 45

Vous trouverez sur le site www. mon-enfant.fr des 
informations sur les modes d’accueil des enfants et 
des jeunes : crèches, assistantes maternelles, RAM, 
Centre de loisirs, espaces jeunes. 

En matière de santé

Des questions autour de la sexualité

Centre de Planification et d’Education Familiale :
Ecoute et  réponses autour de la contraception, 
risques liés à la sexualité …
Orthez   05 59 92 47 34
Oloron-Ste-Marie  06 27 73 53 78
Mauléon  06 14 91 83 63

SDSEI-PMI : RDV avec une sage-femme au bureau 
ou à votre domicile pour vous écouter et conseiller.
Oloron-Ste-Marie  05 59 10 00 70

Des questions autour des produits addictifs

Ecoute et accompagnement sur les conduites 
addictives. Accueil sur RDV.
Béarn Addictions  05 59 27 42 43
Orthez, Oloron-Ste-Marie, Mauléon.  

Association Nationale de Prévention en 
Alcoologie et Addictologie Béarn et Soule
Orthez  05 59 82 90 13 

Votre enfant rencontre des difficultés

Centre  Médico-Psycho-Psychiatrique (CMPP)  :
actions de prévention et de soins jusqu’à 14 ans. 
Mourenx  05 59 60 19 93

Centre Médico-Psychologique Enfance Ados 
Orthez 05 59 69 82 40
Oloron-Ste-Marie  05 59 80 75 10

Votre enfant est malade et ne peut se rendre à
l'école pendant plus de 15 jours

Association pour l'Enseignement aux Enfants 
Malades, permet de maintenir la scolarité de votre 
enfant durant sa période d'absence pour maladie 
Pau  05 59 40 14 49

Petit annuaire pratique
à l'usage des parents 

Navarrenx

Facebook rap 64

http://bearndesgaves.fr/associationlespetitslutins/
http://bearndesgaves.fr/associationlespetitslutins/


Pour les jeunes

Votre enfant a besoin d'un espace 
pour parler

Point Ecoute jeunes : entretiens anonymes, gratuits
et confidentiels sur RDV 
Orthez  05 59 27 94 94
Oloron-Ste-Marie 05 59 27 94 94
Mauléon  05 59 27 94 94

La Maison des Adolescents
Pau  05 59 98 49 09

Votre enfant se questionne sur son avenir 

Centre d'Information et  d'Orientation:  accueil,
orientation et informations
Oloron-Ste-Marie  05 59 39 18 28

Mission locale Mourenx Orthez Oloron : conseil,
orientation, et accompagnement des jeunes de 16
à 25 ans. Permanences sur  Navarrenx sur  RDV
 05 59 71 54 87

Votre enfant veut réaliser des activités ou
projets avec d'autres jeunes   –     à l’Espace

Jeunesse

Accueil de loisirs accueil d'enfants de 3 à 15 ans
avec divers temps d’activités :
Navarrenx   05 47 72 51 97

  06 80 18 18 87 

Ludothèque TIP  TAP  Accueil  spécifique  de
collégiens. Réalisation de jeux
Navarrenx 05 47 72 82 26

Plus d'activités sur le portail Internet du Béarn
des gaves

Pour les parents

 Accompagnement pour vos démarches,
soutien financier, logement, accès à vos droits

Service  Départemental  de  la  Solidarité  Et  de
l’Insertion  : des  assistantes  sociales  et  une
conseillère en économie sociale et familiale peuvent
vous recevoir et vous accompagner dans différentes
démarches.
Oloron-Ste-Marie  05 59 10 00 70

Caisse d'Allocation Familiale (CAF) : 
Accompagnement sur vos droits et démarches en cas
d’événements familiaux particuliers
Pau  05 59 98 55 78

Pour les ressortissants agricoles : vous pouvez 
consulter le site de la MSA  
http://www.msasudaquitaine.fr/lfr

CPAM : Oloron-Ste-Marie  3646

Centre d’information aux droits des femmes et 
des familles  (CIDFF). Permanences gratuites et 
anonymes. Accueil, écoute et orientation sur RDV. 
Villa Bois Louis – Stade Tissié – av Gaston Lacoste 
64000 Pau
 06 37 95 78 22 – 09 50 26 54 47 - 
cidffpaubayonne@gmail.com

Association Pyrénéenne d’Aide aux Victimes et 
de Médiation (APAVIM).  Ecoute et soutien. RDV 
gratuit et confidentiel.
Orthez   05 59 69 34 11
Oloron-Ste-Marie  05 59 27 91 23
apavim@wanadoo.fr

Aide et Intervention à Domicile : soutien 
temporaire à domicile aux familles qui 
traversent des périodes difficiles.
 05 59 84 25 06

Séparation, divorce, relation parentale difficile

Médiation familiale Centre social La Haut
Navarrenx, Monein, Mourenx, Orthez.
Oloron-Ste-Marie   05 59 39 35 93
mfclahaut@gmail.com

Association Médiation des Vallées :
Salies-de-Béarn   06 23 59 39 37 
meval@gmail.com

Soutien autour de l'éducation des enfants

La Maison du Parent : Écoute et soutien    
RDV gratuit et confidentiel avec un psychologue.
Orthez, Mauléon, Oloron-Ste-Marie
 05 59 27 77 11 - contact@maison-du-parent.org

Service  Départemental  de  la  Solidarité  Et  de
l’Insertion / PMI
Des  professionnels  vous  accueillent  au  bureau  ou  à
votre  domicile  pour  vous  écouter,  vous  apporter  des
conseils et vous soutenir dans votre rôle de parent.
Oloron-Ste-Marie  05 59 10 00 70

Association Dyspraxies France Dys  64 informe les
parents  sur  les  troubles  d'apprentissages  de votre
enfant.
Pau  06 30 57 60 12 
dfd64@dyspraxies.fr

ApéroDys  Temps d'échanges pour les parents sur les
troubles dys au Centre social.
Orthez  05 59 69 35 78

Association  Familles  Rurales organise  des
conférences autour des thèmes liés à l’éducation avec
l’intervention d’un professionnel. Activités adultes.
 06 08 43 03 68


